
Le Sentier de l’Adour 
à partir de Tarsac

Proportion route/chemin
0 km de route et 5,1 km chemin

Temps de parcours
A pied : 1h10min, en VTT : 25min, à cheval : 35min

Description
Suivre le Sentier en longeant l’Adour vers 
l’aval. Passer sous le pont de Tarsac.  Ce pont 
en pierre a été construit en 1850 et en 1859 la 
ligne de chemin de fer était inaugurée.  Vers 
1880, l’Adour changea de lit, il fallut prolonger 
les 4 arches par un pont métallique. Le remblai 
édifié depuis le centre du village s’est révélé 
catastrophique lors des inondations, cette 
digue empêchait l’évacuation correcte des 
eaux. Poursuivre le Sentier jusqu’à Saint-Mont.

Points GPS de référence
Tarsac :       43,66750 / -0,10134
Saint-Mont : 43,65524 / -0,14690

Accès au parking
Tarsac : sur la route entre Tarsac et Riscle, à 
500m de l’entrée du village
Saint-Mont : 200m avant le pont, rive droite, 
un espace parking et pique-nique

Proportion route/chemin
0,1 km de route et 2,1 km chemin

Temps de parcours
A pied : 30min, en VTT : 10min, à cheval : 15min

Description
Suivre le Sentier en remontant l’Adour. Traverser la 
passerelle au dessus du chenal reliant le canal de 
Tarsaguet à l’Adour.
Poursuivre à travers la forêt alluviale.  Traverser le 
pont de Riscle pour rejoindre le parking

Points GPS de référence
Tarsac :  43,66750 / -0,10134
Riscle :  43,66346 / -0.08256

Accès au parking
Tarsac : sur la route entre Tarsac et Riscle, à 500m de 
l’entrée du village
Riscle : au niveau du pont, rive gauche

Office du Tourisme Armagnac Adour
tel : 05 62 69 74 01
site internet : tourisme-armagnacadour.fr

Tarsac / Saint Mont : 5,1 km Tarsac / Riscle  : 2,2 km

Contact office du tourisme

Plus d’informations : adouretaffluents.com


